
Info&policy 
nordic walking 

difficoltà: 
• bassa  
• tutte le età 
• Preparazione non necessaria  

attrezzatura tecnica in dotazione: ( bacchette ) 

partecipanti:  minimo 2 -  max 20 

durata: 2/3/5 h 

periodo dell’anno consigliato 

abbigliamento consigliato: sportivo e k-way se necessario 
servizio extra: 
• tranfer a pagamento disponibile su richiesta 
• fotografie 
• possibilità di lezioni  
• possibilità di pasto su prenotazione 

prenotazione: obbligatoria  

assicurazione: inclusa nell’acquisto del biglietto 

 intrattenimento 

con 

supporto: attività con guida  
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